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Rauf und runter geht es beim ,6-fachen Freiolsheimer*. Wer alle sechs Strecken féhrt, hat am Ende 155 Kilometer und 3.500 H6henmeter hinter sich.

Kilometer sammeln auf dem Rac

Der traditionelle ,,6-fache Freiolsheimer* lockt 175 Teilnehmer auf d

Von Rudiger Homberg

Rheinstetten. Die Steuerklérung auf ei-
nem Bierdeckel niederlegen, diese Poli-
tikeridee hat nicht funktioniert. Wohl
aber als erste Planung fiir ein mittler-
weile traditionelles Radsportereignis.
Thomas Batton, Organisationsleiter
beim Radsportverein (RSV) Concordia
Forchheim, saf} in einem Ettlinger Bier-
garten und hat nach bereits zwei Fahr-
ten den Berg hoch und wieder runter
Striche auf einen Bierdeckel gezeich-
net. Und so das Radsportevent ,,6-fa-
cher Freiolsheimer® erfunden, das der
RSV am Sonntag zum 14. Mal ausgetra-
gen hat. Die erste Ausgabe war 2008, in
Corona-Zeiten ist die Veranstaltung
zweimal ausgefallen.

Maximal sechs verschiedene Strecken
konnten die Teilnehmer hinter sich
bringen. Wer sich alle sechs vorgenom-
men hat, hatte dann am Nachmittag 155
Kilometer und 3.500 Hoéhenmeter be-

waltigt. Wer aber zwischen einer und
fiinf Strecken fahren wollte, war ebenso
willkommen.

Die kiirzeste Strecke war 25 Kilometer
lang und fiithrte iiber 550 Hohenmeter.
Aber ,nur“ diese Strecke nahm sich

Man trifft Bekannte und
kann bei Alleinfahrt seine
Gedanken flieBen lassen.

Paul Prechtl
Teilnehmer

kaum jemand vor. Mindestens zwei oder
drei sollten es schon sein. Etwa bei Ka-
rin Seitz, ,,U-70“ aus Ettlingen. Die mit
ihrem Begleiter Eugen Kunz am Start-
punkt bei der Freiolsheimer Mahlberg-
halle schon die erste Tour hinter sich
hatte und mindestens noch eine zweite

fahren wollte. ,,Mehr mdchte ich mir
nicht mehr zumuten. Und weil ich im
vergangenen Jahr einen Unfall hatte
und nicht mehr Rennrad fahren kann,
habe ich mir eines mit Elektrounter-
stiitzung zugelegt.“ Allerdings wird der
Elektromotor nur selten angestellt:
,Hier hoch nach Freiolsheim sind wir
ohne Hilfe gefahren.*

Paul Prechtl, 62, und Birgit Langrock,
33, sind sogar aus Karlsruhe mit dem
Rad zum Startpunkt gekommen und ha-
ben sich jeweils alle sechs Touren vorge-
nommen. Somit sammelten sie zahlrei-
che Kilometer auf dem Zweirad: Am
Ende des Tages hatten sie mit An- und

Abreise so um die 200 Kilometer hinter

sich. Paul Prechtl meint: ,,Ich habe mich
eher auf die Langstrecke verlegt, weil
ich bei Sprints mit den Jungen nicht
mehr mithalten kann.“

Warum er diese Strapazen auf sich
nimmt? ,, Weil es Spall macht. Man trifft
alte Bekannte, kann aber bei der Allein-
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waltigt. Wer aber zwischen einer und
fiinf Strecken fahren wollte, war ebenso
willkommen.

Die kiirzeste Strecke war 25 Kilometer
lang und fiihrte iiber 550 Hohenmeter.
Aber ,nur“ diese Strecke nahm sich

Man trifft Bekannte und
kann bei Alleinfahrt seine
Gedanken flieen lassen.

Paul Prechtl
Teilnehmer

kaum jemand vor. Mindestens zwei oder
drei sollten es schon sein. Etwa bei Ka-
rin Seitz, ,,U-70“ aus Ettlingen. Die mit
ihrem Begleiter Eugen Kunz am Start-
punkt bei der Freiolsheimer Mahlberg-
halle schon die erste Tour hinter sich
hatte und mindestens noch eine zweite

fahren wollte. ,,Mehr mochte ich mir
nicht mehr zumuten. Und weil ich im
vergangenen Jahr einen Unfall hatte
und nicht mehr Rennrad fahren kann,
habe ich mir eines mit Elektrounter-
stiitzung zugelegt.“ Allerdings wird der
Elektromotor nur selten angestellt:
»Hier hoch nach Freiolsheim sind wir
ohne Hilfe gefahren.“

Paul Prechtl, 62, und Birgit Langrock,
33, sind sogar aus Karlsruhe mif dem
Rad zum Startpunkt gekommen und ha-
ben sich jeweils alle sechs Touren vorge-
nommen. Somit sammelten sie zahlrei-
che Kilometer auf dem Zweirad: Am
Ende des Tages hatten sie mit An-und
Abreise so um die 200 Kilometer hinter

" sich. Paul Prechtl meint: ,, Ich habe mich

eher auf die Langstrecke verlegt, weil
ich bei Sprints mit den Jungen nicht
mehr mithalten kann.*

Warum er diese Strapazen auf sich
nimmt? ,,Weil es Spall macht. Man trifft
alte Bekannte, kann aber bei der Allein-

fahrt-auch einfach mal seine Gedanken
flieBen lassen.“ Er hat sich auch schon
an mehrtigigen Langstreckenfahrten
beteiligt. Langrock hat zum ersten Mal
teilgenommen. Aber mit dem Rad auch
schon mal von Oberstdorf nach Lugano
die Alpen iiberquert und ist den
Schwarzwald-Westweg gefahren.

Bis zum spéaten Vormittag hatten sich
175 Teilnehmer angemeldet. ,In der
Mehrzahl dltere Médnner“, wie der RSV-
Fachwirt Breitensport, Thomas Kriiger,
berichtete. Bei Kriiger war die Gebiihr
zu entrichten und es gab das Bindchen,
das zur Teilnahme und zur Verpflegung
wihrend der Veranstaltung bBerechtigte.

An diesem Stand hing das Transparent
des Lokals, in dem Thomas Batton die
erste Planung vorgenommen hatte: ,Oi-
ner gehtnoch!“ Denn das Motto der Ver-
anstaltung ist: Wer eine Runde erledigt
hat, kann auch noch eine zweite, dritte,
... sechste anhiangen. Eben: ,,Oiner geht
noch!*



